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KINDEREN BIPOLAIRE OUDERS

Betreft: uitnodiging deelname vervolg Nederlandse KBO-studie
Beste (oud)deelnemers van de Nederlandse KBO-studie,

Vorig jaar heeft u van ons bericht gehad dat de Nederlandse studie Kinderen Bipolaire Ouders een
vervolg krijgt. In 2020 is het ruim 20 jaar geleden dat deze studie is gestart. In de aankomende 1,5 jaar
nodigen we iedereen opnieuw uit om deel te nemen aan de 5¢ meting. Nieuw bij deze meting is dat
we ons — naast psychische gezondheid - gaan richten op maatschappelijk functioneren. Een belangrijk
onderwerp om eerdere resultaten in perspectief te plaatsen. Hiermee hopen we naast inzicht in de
risico’s op psychische klachten inzicht te verkrijgen in wat het opgroeien als KBO betekent voor het
dagelijks functioneren op volwassen leeftijd. Denk hierbij aan kwaliteit van leven, werk, relaties, gezin,
gezondheid etc.

In het aankomende jaar zullen wij u telefonisch benaderen en u meer vertellen over wat deelname
inhoudt en wat er van u verwacht wordt.

Bent u verhuisd of heeft u een nieuw telefoonnummer? Adreswijzigingen kunt u telefonisch, per mail
of per post doorgeven via onderstaand adres.

Mocht u naar aanleiding van uw deelname aan het KBO-onderzoek, of deze brief, nog vragen hebben,
neemt u dan gerust contact met ons op. Voor meer informatie kunt u ook terecht op onze nieuwe
website: www.kbo-onderzoek.nl.

Hartelijke groet,

Het KBO-onderzoeksteam,

Fleur Helmink, MSc, promovendus

Dr. Esther Mesman, GZ-psycholoog en onderzoeker

Prof. dr. Manon Hillegers, kinder- en jeugdpsychiater en onderzoeker

Wilt u nu alvast meer informatie? Of wilt u dat wij geen contact met u opnemen, dan kunt u zich
afmelden via de gegevens op de achterkant van deze brief.
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